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Observationer og mønstre

Observationsark
Et enkelt arbejdsark til møder om skole, screening, støtteplan eller PPR.

Brug arket til at samle mønstre før møde med skole, screening, støtteplan eller PPR. Fokus er

styrker, situationer og belastningsmønstre - ikke små diagnoser.

Sådan bruger du skabelonen

● Skriv kort og konkret. Ét godt eksempel er mere værd end tre brede overskrifter.

● Brug kolonnen 'Konsekvens bagefter' aktivt. Den del mangler ofte i skoledialoger.

● Tag både hjem, skole og barnets eget perspektiv med, hvis det er muligt.

Barn

Navn: ____________________

Alder / klassetrin: ____________________

Dato/periode for observationer: ____________________

1. Styrker og interesser

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

2. Situationer hvor barnet trives bedst

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

3. Situationer der typisk udløser belastning

Situation / ramme Barnets respons Konsekvens bagefter
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4. Hvad hjælper?

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

5. Hvad forværrer?

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

6. Forskelle mellem hjem og skole

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

7. Barnets perspektiv

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

8. Hvad håber vi bliver anderledes?

______________________________________________

______________________________________________
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______________________________________________


